INTERVENCION
EDUCATIVA EN AULAS
MULTISENSORIALES Y

DE RELAJACION

| JORNADAS
INTERNACIONALES SOBRE
DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Alfonso Lazaro Lazaro
ceeandorra@educa.aragon.es

Girona, 6-8 Octubre 2010



Estimulaciones basicas

@ Aquellas que constituyen la base
sobre la que se edifica todo nuestro
conocimiento sobre nosotros y
sobre el mundo.

@ Papel preponderante en la
filogénesis y en la ontogénesis.

@ Necesaria su inclusion en el
curriculo de las personas con
discapacidad.



ESTIMULACIONES
BASICAS

Estimulaciéon tactil \

Estimulacion propioceptiva
Estimulacion vestibular \




DOS ENTORNOS
ENRIQUECIDOS

e Aula de Estimulacion
Multisensorial y de Relajacion, con
todos sus elementos curriculares.

e Aula de Psicomotricidad,
contemplada en dos areas: Area de
Terapia Psicomotrizy Area de

Psicomotricidad y Educacion
Fisica.



Entornos “Snoezelen”

 Afinales de los afios 70 Jan Julsegge y Ad
Verheul, dos terapeutas holandeses del Instituto
De Hartenberg encontraron respuestas positivas
a los estimulos por parte de sujetos con grave
discapacidad intelectual introducidos en un
ambiente sensorial preparado por ellos.

 Dieron nombre a su descubrimiento: “Snoezelen”
gue es una contraccion de dos verbos: “snuffelen”
(buscar) y “doezelen” (relajar). A partir de ese
momento las “salas snoezelen” han ido
Incorporando elementos de sonido, luz, tacto,
confort, seguimiento ocular, relajacion, vibracion,
aromas, texturas, propiocepcion, movimiento...

e La estimulacion sensorial “snoezelen” se utiliza
con personas con discapacidad, enfermos
mentales, terapia del dolor, personas ancianas,
personas con dano cerebral...




e Estimulacion
sensorlomotrlz: 2
J EstlmuIaC|on vestlbular




Entornos ennqueudos
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. Laboratorio del movimiento @ Ambientalismo activo
[Bewegungsbaustelle] de G. Notarnicola
de K. Miedzinski.
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SENSORY INTEGRATION INTERNATIONAL

To promote knowledge
of Sensory Integration
The Ayres Clinic and iis impact on people's lives.
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Activities for
ids with Sensory

Integration Children with Autism
Dysfunction and Other Pervasive @[1‘4
Developmental tores

Disorders

ALFONSO LAZARO LAZARO
PILAR ARNAIZ SANCHEZ
PEDRO PABLO BERRUEZO Y ADELANTADO

DE LA EMOCION DE GIRAR
AL PLACER DE APRENDER

Implicaciones educativas de la estimulacion vestibular

Foreword by Trude Turnquist, Ph.D, 0.T.R./1

irapoye*

2 Estimulacion Multisensorial

La Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Corporales pone este espacio a disposicion de los
profesionales e instituciones que trabajan en el ambito de la Estimulacion Multisensorial. El contenido del
mismo se va construyendo con las aportaciones que se reciben de las personas e instituciones que trabajan
en este campo.




EVALUACION DE
ACTIVIDADES EN AULAS

MULTISENSORIALES
CATEDU (Centro Aragones de

Tecnologias para la Educacion)
Alcorisa (Teruel

CPEE Gloria Fuertes
Andorra (Teruel




EVALUACION DE
ACTIVIDADES EN AULAS

MULTISENSORIALES

Nueva aplicacion web Multisensorial

Responsable



EVALUACION DE ACTIVIDADES
EN AULAS MULTISENSORIALES

http://catedu.es/multisensorial/



http://catedu.es/multisensorial
http://catedu.es/multisensorial

Muchas gracias
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